
www.psicosomatica.org
Sezione Simp Naviglio Grande

RETE EUROMEDITERRANEA PER
L'UMANIZZAZIONE DELLA MEDICINA

RIVOLTO A MEDICI, PSICOLOGI, PSICOTERAPEUTI

 50 CREDITI ECM E ATTESTATO DI “COMPETENZE IN IPNOSI”  
SEDE DEL CORSO: VIA GIAMBELLINO 84 - MILANO

IL CORSO SI SVOLGERA’ IN AULA SECONDO LA NORMATIVA VIGENTE

31° CORSO INTENSIVO PRATICO DI IPNOSI 
> Inizio 10 Febbraio - durata: 4 weekend <

(10-11 Febbraio, 24-25 Febbraio, 9-10 Marzo, 23-24 Marzo 2024)
Sabato 8.30-12.30/14.00-18.00 | Domenica 8.30-12.30/14.00-17.00 

SEGRETERIA SCIENTIFICA: L. Merati  tel. 3486055289
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Associazione del Labirinto S.r.l. tel. 0248700436 - 024048435

PER RICHIEDERE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE CLICCA QUI

10               
FEBBRAIO

G. BRUNDUSINO 
Ore 8.30-18.00

Introduzione, tecniche di induzione classiche, 
tecniche rapide, fascinazione, luogo sicuro

11                
FEBBRAIO

P. ZIVNY 
Ore 8.30-17.00

Tecniche classiche di induzione, 
resistenze e utilizzo delle resistenze

24              
FEBBRAIO

E. SABATTI  
Ore 08.30-12.30 Ipnosi conversazionale

E. ZACCHETTI 
Ore 14.00-18.00 M. Erickson, tecniche ericksoniane

25              
FEBBRAIO

S. CAGIADA
Ore 8.30-12.30 Autoipnosi e rinforzo dell’io

A. SBARDOLINI
Ore 14.00-17.00 Sonno, ipnosi, trattamento dell’insonnia

9 
MARZO

G. COLCIAGHI 
Ore 8.30-12.30 

Ipnosi e analgesia secondo Erickson (malattie croniche)

G. BRUNDUSINO 
Ore 14.00-18.00 Ipnosi e analgesia nelle procedure invasive

10              
MARZO

L. MERATI 
Ore 8.30-17.00 Ricapitolazione e pratica, ipnosi nel tabagismo

23 
MARZO

F. BARBAGELATA
Ore 8.30-18.00 Tecniche di regressione d’età, quando applicarle

24 
MARZO

M. CONTI 
Ore 8.30-12.30

Visualizzazioni di guarigione

M. CONTI / L. MERATI 
Ore 14.00-17.00 Prove pratiche

DIREZIONE: 
L. Merati medico psicologo clinico psicoterapeuta
DOCENTI: 
F. Barbagelata medico psicoterapeuta
G. Brundusino medico chirurgo
S. Cagiada psicologa psicoterapeuta
G. Colciaghi psicologa psicoterapeuta
M. Conti psicologa psicoterapeuta
L. Merati medico psicologo clinico psicoterapeuta 
E. Sabatti psicologo psicoterapeuta
A. Sbardolini psicologa psicoterapeuta
E. Zacchetti medico neurologo psicoterapeuta
P. Zivny psicologo psicoterapeuta

IPNOSI CLASSICA

TECNICHE RAPIDE 

IPNOSI CONVERSAZIONALE 

IPNOSI ERICKSONIANA 

AUTOIPNOSI

RINFORZO DELL’IO

ANALGESIA 

IPNOSI REGRESSIVA 

TABAGISMO

VISUALIZZAZIONI DI GUARIGIONE

http://www.psicosomatica.org/corso-ipnosi/

