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Forse è stata la goccia che può fare traboccare il vaso. 
Il deterioramento delle condizioni di lavoro dei medici italiani negli ultimi anni è un dato ormai noto e 
ribadito cui consegue, pur non come unica causa, la ormai evidente carenza di medici nel SSN. Carenza an-
nunciata, però, da anni, senza che la politica abbia voluto o sia stata in grado di dare una risposta concreta 
al problema. E questa mancata risposta si ripercuote sempre più sulla salute dei cittadini.
La recente indagine dell’Istituto Piepoli, condotta su mandato della Federazione Nazionale dell’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (FNOMCeO), volta ad analizzare la condizione dei medici dopo due 
anni di pandemia da COVID-19, i cui risultati riportiamo nella pagine successive, evidenzia in modo ri-
levante le attuali preoccupazioni e difficoltà incontrate dai medici e odontoiatri. Si dichiara “stressato” il 
90% dei medici del territorio, il 72% dei medici ospedalieri, l’80% degli specialisti ambulatoriali e il 62% 
degli odontoiatri. Il 53% dei medici dichiara che molti cittadini hanno rinunciato a cure importanti, spesso 
interrompendole dopo averle iniziate, per colpa della pandemia. Ancora la pandemia ha scoperchiato la ca-
renza, segnalata da anni e conseguente ad anni di errata programmazione politico-sanitaria, di medici, con 
conseguente incremento dei carichi di lavoro, come segnalato dal 70% dei medici ospedalieri, dal 75% dei 
medici del territorio, dal 36% degli specialisti ambulatoriali e dal 23% degli odontoiatri. In conseguenza 
di ciò i medici segnalano come vi siano state importanti ripercussioni negative anche sul rapporto di fiducia 
medico-cittadino.
Ancora l’indagine segnala come un medico italiano su tre, potendo, andrebbe subito in pensione e, dato 
indubbiamente allarmante, questo desiderio di fuga è presente principalmente nelle fasce più giovani, inte-
ressando il 25% dei medici tra i 25 e 34 anni e il 31% di quelli tra i 35 e i 44 anni.
Un altrettanto recente sondaggio proposto dalla Federazione Cimo-Fesmed ad un campione di 1000 medici 
evidenzia come circa 4 medici ospedalieri su 10 si dichiarano pronti a lasciare il posto fisso in ospedale per 
lavorare come gettonisti. Quasi il 38% dei medici intervistati ha dichiarato di essere pronto a dimettersi 
da dipendente del Servizio sanitario nazionale per lavorare con una cooperativa. Le percentuali più alte di 
questo desiderio di abbandono si trovano di nuovo tra i colleghi più giovani: il 50% di chi ha meno di 35 
anni, il 45% dei medici nella fascia tra i 36 ed i 45 anni e “solo” il 28% degli over 55 si dichiara disposto 
a lavorare per le cooperative. Ancora i più desiderosi di abbandonare il SSN per approdare nelle cooperative 
sono i medici dell’area dei servizi (46%), seguiti da chi lavora in emergenza (42%), dai chirurghi (40%) e 
dall’area medica (32%).
Il presidente della Federazione nazionale Ordini dei medici chirurghi e odontoiatri (FNOMCeO) Dottor Fi-
lippo Anelli, in occasione della recente audizione presso Commissione Giustizia del Senato ha ribadito come 
“Il Servizio sanitario pubblico si sta svuotando, sta perdendo la sua linfa vitale, il suo capitale umano. È il 
momento di invertire la rotta. Investire nel SSN oggi ci sembra il richiamo più importante che vorremmo ri-
volgere alla politica. Non servono soltanto interventi normativi: servono in questo momento risorse. Servono 
ai medici, sempre più preoccupati delle loro condizioni. Servono per i pazienti, che molto spesso si ritrovano 
senza medici di famiglia e di fronte al problema delle liste di attesa”. 
Di recente un governatore di una regione del nord Italia ha detto che bisogna “medicalizzare” altre figure sa-
nitarie. Che idea, ma perché invece di fare costruire case e ponti ad Ingegneri non “ingegnerizziamo” qualcun 
altro? O perché invece che Giudici e Avvocati non “giurisprudenziamo” qualcun altro? Non crediamo che sia 
una strada corretta quella di cercare soluzioni al ribasso economico. I Medici ci sono, se non li fanno scappa-
re. Ma non è che, invece, è tutto voluto, al fine di svuotare il SSN per regalare la sanità ad altri?
Ci dica lo Stato se non è più in grado di tutelare la salute dei suoi cittadini.

Ma è vera carenza?
Vittorio Lodi
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Presentiamo i risultati dell’indagine quantitativa condotta dall’Istituto Piepoli su mandato FNOMCeO, che mette 
in luce il disagio e il deterioramento delle condizioni di lavoro dei medici. Si tratta di un ulteriore invito alla poli-
tica, Stato e Regioni, affinché finalmente intervengano in modo efficace e non demagogico per colmare le carenze e 
restituire alla Professione medica quel ruolo che merita.

La condizione dei medici a due anni 
dall’inizio della pandemia da COVID-19,  
risultati indagine quantitativa 
Istituto Piepoli
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C L I N I C A D O M I C I L I O

SEMPLICE 
E VELOCE
SENZA LISTA 
D’ATTESA
SCEGLI IL GIORNO
E IL LUOGO PER 
IL TUO ESAME.
AL RESTO CI 
PENSIAMO NOI

Per le radiografie è obbligatoria la prescrizione del medico

INFO E PRENOTAZIONI
Prenota on-line sul sito
clinicadomicilio.it o chiama
il numero 800100670 oppure scrivi a 
info@clinicadomicilio.it
Tutti i giorni, festivi compresi,
dalle 8:00 alle 22:00. 

Il servizio è attivabile su tutta 
la provincia di Bologna. 

CERTIFICATACONSORZIATA

 800100670 clinicadomicilio.it clinica domicilio

 NUMERO VERDE - 800100670

REFERTO GARANTITO IN SOLE 24 ORE

Aut.San. PG.N. 25139/2017 

a Bologna e provincia
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Cari Colleghi,
desidero informarVi che questo Ordine pone a vo-
stra disposizione numerose piattaforme informati-
che per aggiornamento professionale, facilitazione 
alla discriminazione diagnostica di alcune patolo-
gie (ISABEL), prescrizione farmacologica appro-
priata nel paziente che assume già altri farmaci 
(MEDIDRUG) e aggiornamento professionale con 
possibilità di acquisizione anche punti ECM. 
Qui di seguito le informazioni rilevanti per il loro 
utilizzo. 

Cordiali saluti,
Il Presidente Dott. Luigi Bagnoli

Per accedere alle piattaforme tramite com-
puter o smart-phone è importante avere le 
credenziali che potrete ottenere dalla segre-
teria chiedendole a questo indirizzo email:
segreteria@odmbologna.it 

PIATTAFORME INFORMATICHE PER DIA-
GNOSTICA E PRESCRIZIONE FARMACOLO-
GICA
ISABEL è un software medicale molto avanzato 
che consente ai medici di individuare la diagnosi 
tramite Web. Questo strumento permette di in-
tegrare la conoscenza e la competenza del medi-
co offrendo accesso a contenuti basati sulla evi-
denza clinica.
Dopo aver inserito nel programma segni e sinto-
mi che il paziente riferisce (è possibile inserirli 
sia indicando una descrizione libera sia usufruen-
do di un menu predisposto) ISABEL istantanea-
mente fornisce una lista di possibili diagnosi da 
considerare. Ogni diagnosi è legata ad una serie 
di informazioni che aiutano ad individuare nel 
caso fossero necessarie ulteriori verifiche e test. 
Alcuni studi hanno dimostrato che i medici che 
usano ISABEL sono in grado di ridurre sostan-
zialmente i rischi clinici evitando che possibili 
diagnosi “gravi” non vengano considerate.

Nota del presidente relativa  
a piattaforme informatiche volte 
all’aggiornamento e di supporto 
all’attività professionale

ISABEL è un software che non ha contenuti pro-
pri. Questo software rappresenta un supporto 
per ottenere una diagnostica avanzata.
Una volta sottoscritto ISABEL verranno creati 
link alle banche dati bibliografiche mediche sot-
toscritte dall’istituzione.
In caso non siano disponibili, per default, viene 
inserito il collegamento con PubMed.
La combinazione ideale, che permette il rag-
giungimento dei migliori risultati è quella con 
DYNAMED e MEDLINE COMPLETE di 
EBSCOhost. Il collegamento tra le 3 risorse fa sì 
che i contenuti basati su prove di Dynamed e la 
bibliografia fondamentale di MEDLINE COM-
PLETE vengano inseriti nel processo diagnosti-
co di ISABEL. I medici che utilizzano queste 3 
strumenti integrati trarranno un grande benefi-
cio e la più ampia diagnostica possibile.

In questa piattaforma è possibile inserire alcune 
informazioni di sintomi e assunzione di farmaci 
del vostro paziente ed ottenere suggerimenti per 
una corretta prescrizione con garanzie anche dal 
punto di vista medico-legale. Particolare atten-
zione viene rivolta ai pazienti con disturbi epati-
ci, renali. Inoltre, è presa in considerazione lo 
stato di gravidanza della paziente sulla quale 
vorrete fare diagnosi e terapia.

PIATTAFORME INFORMATICHE PER AG-
GIORNAMENTO PROFESSIONALE MEDICO E 
ODONTOIATRICO
Dynamed è il più potente ed aggiornato Sistema 
di Supporto Decisionale per la pratica clinica, 
progettato per fornire risposte in tempi rapidi ai 
quesiti ed alle problematiche che sorgono du-
rante le attività cliniche, dalla diagnosi alla tera-
pia. Dynamed è un formidabile strumento di in-
gegneria della conoscenza medica che organizza 
la actionable knowledge secondo delle tassono-
mie predefinite e funzionali alle esigenze cono-
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scitive cliniche e si fonda sulla sorveglianza SI-
STEMATICA e GIORNALIERA di tutte le fonti di 
letteratura scientifica primaria e secondaria, del-
le banche dati farmacologiche, CDC, WHO. 
Ogni pubblicazione scientifica viene esaminata 
e viene fatta una analisi della rilevanza clinica e 
della validità scientifica, vengono sintetizzati i 
risultati degli studi che hanno una ricaduta sulla 
pratica clinica e viene fornito un indice di atten-
dibilità degli stessi, mediante l’applicazione ri-
gorose di metriche e standard internazionali ed 
autorevoli trasparentemente esplicitate. Lo sco-
po finale è quello consentire a tutti i medici, spe-
cialisti e responsabili governo clinico, di essere 
allineati in tempo reale con le indicazioni, le rac-
comandazioni e le linee guide provenienti dalla 
migliore evidenza scientifica disponibile su sca-
la planetaria, di avere un supporto per le diagno-
si improbabili con il fine ultimo di ridurre il ri-
schio clinico.

MEDLINE® Complete è un esclusivo database 
che fornisce il testo integrale delle più impor-
tanti riviste utilizzate nel campo della ricerca 
medica.
MEDLINE® Complete contiene il testo comple-
to di oltre 2.100 riviste, molte senza embargo.

MEDLINE® Complete offre inoltre l’accesso ad 
articoli full-text di oltre 2.100 riviste già indiciz-
zate in Medline. Di queste, 1.000 non sono repe-
ribili in full-text in nessuna versione di Acade-
mic Search™, Health Source® o Biomedical 
Reference Collection™ e 658 sono titoli unici 
non presenti in Medline with Full Text.
La lista delle riviste incluse e la relativa copertura 
è reperibile su http://www.ebscohost.com/bio-
medical-libraries/medline-complete 

Dentistry & Oral Sciences Source™ – collezione 
definitiva di riviste in full text delle scienze 
odontoiatriche.
Dentistry & Oral Sciences Source™ è una banca 
dati di aggregazione, innovativa, che contiene 
indici ed abstracts cover-to-cover di 250 periodi-
ci e dozzine di monografie.
I periodici indicizzati sono quelli più comune-
mente consultati da scuole e istituzioni odonto-
iatriche.
Dentistry & Oral Sciences Source™ contiene an-
che una raccolta straordinaria di pubblicazioni e 
monografie fondamentali in full text, tra le quali 
oltre 210 riviste tra le più importanti nella materia.
Vengono anche riportate citazioni tratte da 120 
riviste, con relativo link al loro testo completo.

Con piacere presentiamo la pubblicazione “Arcangelo Molfese di Santo Arcangelo-
Basilicata 1584 Dottore Chirurgo della Scuola Medica Salernitana”.
L’interessante e piacevole volume può essere acquistato rivolgendosi direttamente 
agli indirizzi riportati a seguire. Il contributo andrà a benefico dell’organizzazione In 
Missione con Noi odv – Bologna.
 
È stato realizzato un volume per descrivere come nel Medio Evo anche nei piccoli paesi 
veniva praticata la “cura” delle persone malate. Quando de quattor humoribus corpo-

ris Humani, che sostenevano 
la vita dell’uomo, non erano 
in equilibrio, questo  poteva 
essere raggiunto con la die-
ta, i medicamenti, il salasso, 
le sanguisughe e la balneo-
terapia. Già nel 1231, FEDERICO II, attraverso la 
COSTITUZIONE DI MELFI, e nel 1280 CARLO D’AN-
GIÒ approvarono il primo STUDIUM GENERALE in 
MEDICINA, il cui curriculum studiorum, che durava 
9 anni, prevedeva la LICENZA MEDENDI e la LI-
CENZA PRATICANDI. Il volume è stato premiato 
dall’ACCADEMIA DI STORIA DELL’ARTE SANITARIA 
di Roma e della Scuola Medica Salernitana.
antoniomolfese37@gmail.com
torremolfese.altervista.org
Contributo di euro 25,00 a IN MISSIONE CON NOI 
Bologna In Missione con Noi odv - Bologna
http://www.inmissioneconnoi.org/donazioni
info@inmissioneconnoi.org 

Arcangelo Molfese di Santo Arcangelo-Basilicata
1584 Dottore Chirurgo della Scuola Medica Salernitana
Centro Studi sulla Popolazione - 
TORREMOLFESE S. Arcangelo (Pz) - Pagine 150
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Il buon senso c’era; ma se ne stava nascosto, per paura 
del senso comune.

Manzoni. I promessi sposi C. XXXII

“Sono un temperamento femminino con un’intelli-
genza mascolina… Riconosco la natura del feno-
meno e non son certo se questa disposizione mi suc-
ceda un giorno al corpo”.

Fernando Pessoa. Poeta: Lisbona 1888-
1935. Il Libro dell’inquietudine.

Plinio il vecchio nella sua Naturalis Hystoria 
scrisse il famoso aforisma “Ex Africa sem-
per aliquid novi” ed era vero sia perché l’A-
frica era allora un territorio sconosciuto pie-
no di sorprese, sia perché numerosissime 
novità naturali passarono il Mediterraneo 
per essere con meraviglia evidenziate ed uti-
lizzate nel Continente europeo civilizzato. 
Ora che naturalmente dell’Africa è quasi tut-
to noto, ci troviamo a cambiare orizzonti 
poiché molte delle novità e di tutti i generi in 
Europa (… e in tutto il Globo) provengono 
da un altro continente e attraversano altro 
mare ed in particolare da quel grande Paese 
che sono gli Stati Uniti d’America e, lascian-
do il versante naturalistico, non solo dal 
punto di vista tecnico, ma anche dal punto di 
vista dell’intrattenimento, quello sociologi-
co e culturale.
Tra queste novità in tale Nazione, quasi fos-
se una prova verità, la ricerca della verità ve-
ra o meglio una liberazione da ogni pregiu-
dizio storico o supposto tale, si sono 
scatenati una serie di interrogativi, di revi-
sioni, soprattutto tra le élite più sviluppate 
culturalmente, sulla contestualizzazione del 
sesso e la identità di genere, sul razzismo in 

Bisogna cancellare la Cultura 
Storico-Scientifica?
Alcune considerazione sulla “Cancel Culture”,  
la LBGTQ, la Teoria trangender, il Wockismo e le loro 
conseguenze anche sulla Cultura ed Attività Medica

Pier Roberto Dal Monte

maniera anche violenta. Per coinvolgere in-
fine, allargando il campo cognitivo-filosofi-
co con varie correnti di pensiero, il valore 
della nostra cultura occidentale storica e at-
tuale, ponendo l’interrogativo che troppe 
sono state le costruzione culturalmente im-
poste, atte comunque a mantenere i privilegi 
degli abitanti benestanti di tutto l’emisfero 
occidentale e su cui si basa tutto il pensiero 
d’occidente o per essere più chiari ponendo-
si fondamentalmente in contrapposizione 
con il pensiero cristiano-giudaico. Con lo 
scopo di dimostrare che se oggi ci troviamo 
in un mondo che tende alla disorganizzazio-
ne, nell’indomabile ineguaglianza economi-
ca e sociale, ciò dipende da errori fatti nel 
passato, dai nostri antenati, dalle religioni 
da essi create o ’scoperte’: e che alcune delle 
scelte politico-culturali da cui tutto ciò è na-
to, se non tutto, ma molto di questo debba 
essere rivisto e cancellato, per rinnovarsi ri-
creando culturalmente un mondo nuovo, a 
costo di rivedere le inalienabili storiche evi-
denze accumulate o le indissolubili realtà 
esistenti con una profonda opera di destrut-
turazione. Naturalmente contestando i di-
fensori del passato e coloro che non si ade-
guano a questo conformismo distruttivo.
Queste novità, nate fondamentalmente per 
l’ampia presenza negli Stati Uniti di afroa-
mericani e di popolazioni provenienti da tut-
ti i continenti e nazioni, fanno riferimento 
in particolare all’esistenza consapevole o in-
consapevole tuttora dell’irriducibile razzi-
smo dell’uomo bianco, nato dalla la sua pes-
sima gestione specie del passato della schia-
vitù, che ancora vive per il contrasto in gran 
parte mai superato dell’esistenza dei due 
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gruppi razziali fondamentalmente l’afroa-
mericana e quella bianca di origine europea 
con precaria convivenza ed empatia. Da que-
sta situazione di contrapposizione, anche 
con punte a mano a mano assai violente, sia 
nella comunità bianca sia nella parte afroa-
mericana, si è accentuata la rivalutazione ed 
accettazione del rispetto dei diversi, soprat-
tutto nell’ambito sessuale per traslare poi il 
tutto nelle motivazioni che hanno portato 
oltre alla consapevolezza della diversità, alla 
loro equiparazione o non emarginazione. 
Da questo si è imposto dal punto di vista 
sessuale, nella “comunità gay” il termine 
LGBTQ, che tradotto significa Lesbica, Gay, 
Bisessuale, Transgender e Insolito sessual-
mente (Queer), che è diventato l’acronimo 
adottato dalla maggior parte dei centri so-
ciali e media quale auto-designazione con-
venzionale e difesa della propria sessualità e 
identità in contrasto o in contrapposizione 
alla sessualità e identità cisgender o naturale, 
negando il concetto biologico che il genere 
ed il sesso sono binari e dipendenti quasi 
esclusivamente dai cromosomi e sebbene 
esistano persone transgender e intersessua-
li, queste sono estremamente rare. Enfatiz-
zando, anche animosamente, il rispetto non 
solo della condizione di concordanza perso-
nale quando esiste sul piano biologico (con 
caratteri sessuali con anomalie di differenziazione 
sessuale accertate), ma anche l’identità psico-
logica personale (come la persona che si sente 
diversamente inquadrabile sessualmente) e il ruo-
lo sociale (come gli altri individui la considerano 
o la pongono in questo contesto), accumunando 
le due categorie nosografiche, la non-etero-
sessuale e/o non-cisgender senza differenzia-
re anche legalmente – in alcuni ambiti o re-
visioni dei Codici Civili nazionali –, i 
soggetti che sono esclusivamente gay, lesbi-
che, bisessuali, pansessuali o transgender dal-
le normali diversificazioni eterosessuali. 
A questo, che potremmo considerare un 
processo di transubstanziazione sessuale, 
come per il problema raziale, si è aggiunto il 
concetto che avendo dalla cultura storica 
ereditato questa malagestione delle cose del 
mondo, è su di essa che dobbiamo agire fa-
cendo sì che essa debba essere non solo rivi-
sta ed emendata, ma anche ’cancellata’ at-

traverso un progressivo meccanismo di 
cosiddetta Cancel Culture. Da cui è nato an-
che il movimento Wockista (Wockismo da 
Wocke = stai attento! che non si permettano) il 
quale attenzionando e respingendo anche 
violentemente molte ideologie tradizionali, 
controlli che ci si adegui all’azione di cam-
biamento di tale revisionismo moderno.
Talché, allargando il campo della Cancel 
Culture, i fautori della teoria si arrogano an-
che il compito di contestare chi non si ade-
gua a tale visione del mondo, con il proposi-

Figura 1. Un esempio di Cancel Culture.
L’oltraggio alla statua di Indro Montanelli.
Giornalista e scrittore. Milano 2021. Wikipedia.

Figura 2. Un esempio di contestazione LGBTQ. Il bacio “rapi-
to” dal Principe Azzurro. Biancaneve ed i sette nani, W. Disney. 
Senza Copyright.
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to, attraverso i vari media e soprattutto 
attraverso i “social” e la protezione di alcuni 
centri di potere, di promuovere, anche con 
modalità accese e diffuse di call-out culture1, 
un sorta di vero ostruzionismo a chi non si 
adegua. Dividendo per così dire il mondo tra 
chi è culturalmente o politicamente corretto, 
quando ci si conforma a queste teorie, da 
chi, richiamandosi alle tradizionali cono-
scenze culturali o al rispetto del buon senso 
comune, è considerato un cattivo maestro se 
non un retrogrado irrecuperabile. Da qui è 
nato il boicottaggio di famosi scrittori, 
scienziati, registi e cambiamenti di interi 
programmi scolastici per finire con un diffu-
sa iconoclastia distruttiva di molti simboli 
culturali del passato. Per non parlare delle 
lotte sul multiculturalismo raziale e religio-
so contro le fobie e le demonizzazioni verso 
alcuni gruppi non europei e non cristiani, 
particolarmente evidenti in Francia ed U.K. 
(V. Islamofobia). A queste fondamentali ide-
ologie socio-culturali, per chiudere il qua-
dro, si sono poi aggiunte, e questa volta giu-
stamente, sempre negli USA, ma con 
diffusione europea, altri movimenti, come 
quella dei Black Lives Matter (BLM, letteral-
mente “Le Vite Nere Contano”), impegnato 
nella lotta contro il razzismo, perpetuato a 
livello socio-politico, verso le persone nere o 
colorate. 
Questa visione del mondo nuovo, cancel-
lando alcune certezze del passato, sta inve-
stendo anche la Medicina la quale, essendo 
una scienza in continuo divenire, si è lascia-
ta dietro e ancora possono persistere errori 
metodologici o erronee interpretazioni, che 
sempre però ha modificato aggiornando i 
suoi parametri epistemologici e pratico-no-
sologici. Trascurando il fatto che in fondo si 
tratta di una disciplina scientificamente ’li-
quida’ non sempre esatta e definitiva, come 
ogni scienza scientifico-umanistica, e quin-
di un settore che si presta a critiche con for-
ti toni, invocando talvolta ostruzionismo o 
cancellazione o comunque reprimenda. 

1 La pratica, negli ambienti spesso radicali di ’giusti-
zia’ sociale, di criticare (trad. richiamare) pubblica-
mente le persone per aver violato gli standard compor-
tamentali accettati o conformi o anche quando non 
siano secondo loro ’political correct’.

Specie di alcune condotte ritenute deonto-
logiche inaccettabili del passato. Ma se que-
sto è possibile non pare che al momento at-
tuale la classe medica ed i corsi di studio 
prevedano un approfondimento della Wel-
tanschauung che sta dietro ai movimenti cita-
ti, non da ultimo anche la scarsa sensibilità 
culturale specifica e tendenzialmente auto-
referenziale.
Ponendoci quindi la domanda sino a che 
punto debba essere coinvolta la medicina in 
queste novità che da un lato pongono delle 
problematiche scientifico e sociologiche ba-
sandosi esse su dei diversi convincimenti 
psico-organicistici e dall’altro la spingono 
verso indirizzi epistemologici revisionistici, 
se non di Cancel Culture, almeno in un certa 
quota di coincidenza. 
E pertanto quale è la posizione che deve as-
sumere un medico – rimanendo soltanto 
all’importante tema posto dalla insistita non 
differenziazione/unità sessuale propria del 
movimento – per rispondere ad istanze di 
soggetti che si identificano nei vari gruppi 
compresi nell’acronimo Lgbtq? Impedire 

Figura 3. Libro documentatamente contro il cambio di sesso: Il 
danno irreversibile.
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agli ideologi dei vari movimenti che abbiano 
il sopravvento, con le loro sorprendenti idee 
riguardo al sesso, che si debba essere consi-
derati a seconda di quello in cui si sceglie di 
identificarsi, qualunque esso geneticamente 
sia, impedire che pur essendo fuori della re-
altà questi ideologi mettano le radici e ci 
condizionino.
In questo contesto ha la maggioranza dei 
medici comunque la preparazione, l’espe-
rienza o la sensibilità e la disponibilità per 
comprendere e per differenziare le varie 
condizioni e personali e poi rispondere ai 
bisogni dell’individuo/paziente, del suo es-
sere o sentirsi sia dal punto di vista psicolo-
gico che organico? Sappiamo infatti dalla 
esperienza e dalla letteratura medica che le 
persone lesbiche, gay, bisessuali, transgen-
der e queer hanno maggiore incidenza di 
malattie organiche e psicologiche e riferi-
scono rapporti sanitari peggiori rispetto alle 
persone eterosessuali/cisgender. Ed è dimo-
strato che a livello di educazione medica 
universitaria non sono affrontati diffusa-
mente insegnamenti correlati alla LGBTQ e 
genericamente al Gender dei futuri professio-
nisti o comunque essa non è sufficiente per 
preparare gli attivi e futuri medici a prender-
si cura in modo adeguato e compassionevo-
le di questi soggetti; per questo ritengo che 
in maniera diffusa sia opportuno se non do-
veroso entrare in un “ mondo” in parte igno-
to da parte della Classe medica. Dimostran-
do che non è nella medicina, o almeno in 
gran parte di essa, un terreno in cui trovi 
molto spazio la Cancel Culture e l’intolle-
ranza o l’ignoranza di soggetti con deviazio-
ni umane: poiché, se da un lato sono difficili 
da gestire, non è possibile sottovalutare, ma 
si devono considerare, in quanto esseri 
umani, nella loro essenza personale e tratta-
re, come la comprensione, la professione e 
la deontologia ci insegnano.
E per tornare all’invenzione della Cancel 
Culture, quando questa si ponga in contrasto 
con il ’buon senso’, sta in noi, alla nostra co-
noscenza e coscienza, rispondere adeguata-
mente ad ogni falsa presa di posizione ostile, 
ad ogni erronea contestazione o anche pro-
vocazione, perché la cultura è un bene intel-
lettuale, così come il passato storico è la base 

della civiltà, i quali non si cancellano, ma si 
commentano e discutono civilmente.
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Per tre giorni, dal 14 al 16 ottobre, la nostra cit-
tà ha ospitato il 35° ICMART - Congresso 
Mondiale di Agopuntura Medica intitolato 
From Research to Clinical Practice: towards Integrati-
ve Medicine e organizzato dall’Associazione 
Medici Agopuntori Bolognesi - A.M.A.B. che 
dal 1986 svolge attività di ricerca scientifica e 
assistenza didattica nel campo dell’agopuntu-
ra, e conta più di 600 medici associati.
L’evento, patrocinato dal Ministero della Salu-
te e annunciato in conferenza stampa pro-
mossa dal Comune di Bologna alla presenza 
dell’Assessore Luca Rizzo Nervo, ha ottenuto 
il patrocinio della Regione Emilia-Romagna, 
della Città Metropolitana di Bologna, di 
FNOMCeO, dell’Ordine Provinciale dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna, pre-
sente alla cerimonia di apertura con il suo Pre-
sidente, Dott. Luigi Bagnoli, e infine del Servi-
zio Sanitario Regionale Emilia-Romagna.
L’A.M.A.B. ha deciso di ospitare il 35° ICMART 
per lavorare insieme a più di 300 medici, pro-
venienti da tutto il mondo, e portare i risultati 
della ricerca nella pratica clinica, tutto questo 
al fine di andare sempre di più verso una medi-
cina che sia veramente integrata.
L’agopuntura si è confermata come trattamen-
to molto efficace in numerosi ambiti, in parti-
colare in quello oncologico, dove è in grado 
di agire sul dolore, sull’astenia, sull’emicra-
nia, sulle vampate da calore, sulla xerostomia 
e sulle parestesie agli arti, tutti effetti collate-
rali delle terapie tumorali più utilizzate: che-
mio e radioterapia.
Il Prof. Jun Mao, Responsabile del Servizio di 
Oncologia Integrata del Memorial Sloan Ket-
tering Cancer Center di New York, ha sottoli-
neato che “nel trattamento degli effetti avversi della 
chemioterapia, i cicli d’agopuntura riducono nausea e 
vomito con risultati positivi anche per lo stato di sa-
lute generale, per l’astenia, l’inappetenza, l’insonnia 
e i disturbi dell’alvo”. Jun Mao, inoltre, ha voluto 
insistere sul fatto che “l’agopuntura viene racco-

Bologna, capitale mondiale  
dell’agopuntura
Carlo Maria Giovanardi*

mandata per il dolore che risulta dai trattamenti 
messi in atto per combattere il cancro, ad esempio è 
molto efficace anche nell’alleviare la neuropatia in-
dotta da chemioterapia”. Gli studi presentati 
hanno evidenziato che l’agopuntura rappre-
senta una valida alternativa ai farmaci per il 
trattamento di ansia e depressione che spesso 
affliggono i malati durante la progressione 
della malattia; può essere utile nel ridurre il 
linfedema, che può insorgere dopo mastecto-
mia in caso di svuotamento del cavo ascellare 
nei tumori della mammella.
Il Prof Jun Mao ha ricordato nel suo intervento 
che – “l’ American Society of Clinical Oncology e la 
Society for Integrative Oncology nelle loro linee guide 
raccomandano l’uso della agopuntura per alleviare il 
dolore da trattamento con inibitori dell’aromatasi e 
per i dolori articolari da carcinoma mammario. Si 
tratta di forme di dolore molto debilitanti per le per-
sone e che pregiudicano fortemente la qualità della 
vita”. 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità, rap-
presentata a Bologna dal Dr. Sangyoung Ahn, 
ha indicato l’agopuntura sia come trattamento 
efficace per la nausea causata dall’uso di far-
maci chemioterapici, che come importante 
supporto nel contrasto alla sindrome climate-
rica delle donne con tumore al seno: numero-
se sono le evidenze scientifiche in termini di 
efficacia, sicurezza e miglioramento della 
qualità della vita.
Fra i temi affrontati, anche la gestione del pa-
ziente fragile con dolore cronico dove un trat-
tamento non farmacologico come l’agopuntu-
ra deve diventare sempre di più un trattamento 
di prima scelta in alternativa a quello farmaco-
logico o in caso questa risultasse insufficien-
te, in associazione al farmaco ma con dosaggi 
ridotti per limitare gli eventi avversi. 
Sul tema “agopuntura come atto medico” è 
intervenuta la Prof.ssa Rita Maria Melotti, 
Direttrice della Scuola di Specializzazione in 
Anestesia e Terapia Intensiva dell’Università 
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di Bologna, affermando che - “nel curriculum 
formativo dei nostri futuri medici dovrebbe esserci 
una conoscenza delle evidenze scientifiche a suppor-
to dell’agopuntura, questo al fine di indirizzare i 
pazienti, che ne potrebbero trarre beneficio, verso dei 
centri specializzati e legalmente riconosciuti. Inol-
tre, tale conoscenza potrebbe stimolare i futuri me-
dici a intraprendere un percorso formativo certifica-
to, che consenta loro di prescrivere e/o praticare 
l’agopuntura in modo appropriato, sicuro e consa-
pevole”. 
La stessa Professoressa Melotti ha ricordato 
che è istituito un corso elettivo per gli studenti 
di medicina del 5° e 6° anno dal titolo “Ago-
puntura: dai principi alla pratica nella terapia 
del dolore”. Il corso elettivo fu istituito 15 anni 
fa dal Prof. Gianfranco Di Nino in collabora-
zione con il Dott. Carlo Maria Giovanardi e gli 
altri docenti dell’Associazione Medici Ago-
puntori Bolognesi. 
I numeri del congresso testimoniano la gran-
de partecipazione e l’interesse suscitato dall’e-

vento: 300 partecipanti dai 5 continenti, con 
32 nazioni rappresentate; 11 partner interna-
zionali e nazionali provenienti da Europa, 
Americhe, Asia e Oceania; 14 sponsor da tutto 
il mondo e fra i quali va menzionata la Regio-
ne Emilia-Romagna; 24 ambasciatori interna-
zionali.
Ottanta relazioni e 4 workshop sono stati di-
stribuiti su 5 sale parallele; una sessione è sta-
ta dedicata alla presentazione di 28 poster; 
sono stati organizzati 2 forum internazionali 
dal titolo Medical Acupuncture as an Important 
Part of Integrative Medicine  e Acupuncture Training 
and Accreditation Systems Worldwide.
Nella cerimonia conclusiva sono stati conse-
gnati i premi: l’ICMART Science Award e 10 
Poster Award.

* Dr. Carlo Maria Giovanardi
Presidente A.M.A.B. -  

Associazione Medici Agopuntori Bolognesi
Scuola Italo - Cinese di Agopuntura
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Direttore Sanitario 
Dott. Vincenzo Pedone 

Specialista in Geriatria, Medicina Interna, 
Cardiologia, Pneumologia e Dietologia
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CONVEGNI • CONGRESSI  (RELAZIONI)

14° MEMORIAL CALANDRIELLO 
Bologna Sabato 24 Settembre 2022
Anche per il 2022 il quattordicesimo Memorial Marcello Calandriello, tenutosi nella piacevole cornice dell’Hotel Relais Bellaria, ha incontrato 
una favorevole risposta del pubblico con più di 100 partecipanti, nonostante il clima ancora molto mite, che poteva richiamare i colleghi verso i 
vicini luoghi di villeggiatura. Il tema d’indiscusso interesse “Prevenzione e Gestione delle Complicanze” ha certamente contribuito al successo 
dell’evento, così come la grande competenza dimostrata dai relatori che, oltre ad aver pienamente soddisfatto le aspettative con le loro confe-
renze, si sono prestati alle numerose domande dei presenti. Il primo relatore, il Professor Cesare Luzi, ha ben esemplificato nel corso della sua 
relazione come la perdita di ancoraggio in corso di terapia ortodontica possa compromettere l’esito della terapia e come, fortunatamente, oggi si 
possa ridurre la problematica grazie agli ancoraggi scheletrici. La relazione ricca di esempi clinici è stata molto chiara ed esaustiva. Il secondo 
relatore, Professor Eugenio Brambilla, aiutato nella presentazione dal brillante ricercatore Dottor Andrei Cristian Ionescu, ha presentato i 
risultati di molti anni di ricerca mostrando come sia complesso e difficile, per non dire a volte impossibile, capire se e quando vi sia una lesione 
cariosa secondaria al di sotto di un vecchio restauro. Nella loro interessante disamina dei dati presentati, i due dottori, sono arrivati a dire come 
sia forse scorretto parlare di carie secondaria o primaria ma si debba pensare in termini di presenza di malattia cariosa oppure no. Il Dottor 
Stefano Patroni ha ricordato, aiutato da una ricchissima iconografia con molti anni di follow up, come tante siano le complicanze che possono 
presentarsi in materia di protesi implantare e, pertanto, come sia fondamentale pensare a restauri protesici assolutamente “retrievable” in 
modo da poter recuperare la situazione dal punto di vista clinico. Il Dottor Roberto Fornara, esperto endodontista ed attuale Presidente della 
Società Italiana di Endodonzia, ha analizzato in dettaglio le moderne tecniche di devitalizzazione dell’elemento dentale colpito da patologia del 
sistema neuro-vascolare dentale, oltre che di tutti quei casi in cui si rende necessario ritrattare denti precedentemente curati e non guariti. Dalla 
prevenzione alla gestione dei più comuni errori possibili nelle varie fasi della terapia canalare, nulla è stato lasciato indietro ben dimostrando 
come oggi la disciplina endodontica sia sempre più appannaggio dello “specialista” in endodonzia. Il Professor Leonardo Trombelli, personalità 
nota in campo nazionale ed internazionale nel campo della Parodontologia, coautore tra le decine e decine di pubblicazioni della moderna 
riclassificazione delle malattie parodontali e perimplantari, ha mostrato come la riduzione della invasività chirurgica parodontale con tecniche 
come il single flap approach da lui descritto, sia uno degli obiettivi della moderna terapia. Tali approcci minimamente invasivi sono accompagnati 
da una significativa riduzione delle complicanze operative in corso di terapia parodontale. Il Dottor Roberto Barone, in chiusura, ha relazionato 
sulle principali e spesso non completamente eliminabili complicanze che possono presentarsi dopo chirurgia estrattiva nell’ambito dello studio 
odontoiatrico. I suoi consigli, frutto di molti anni di professione sempre svolta in maniera eccellente, oltre che con grande empatia nei confronti 
dei suoi pazienti, hanno arricchito i partecipanti di nozioni utili a saper individuare le situazioni a maggior rischio di complicanze e sulle condotte 
opportune da seguire nella gestione delle stesse. La giornata si è chiusa con un dibattito finale e tra la soddisfazione dei presenti.
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PICCOLI ANNUNCI

CONCESSIONARIO PER LA PUBBLICITÀ: RENOGRAFICA SRL
13 via Seragnoli - 40138 Bologna - telefono 051 6026111 - fax 051 6026150

Norme editoriali
L’editoriale e il dossier saranno pubblicati su richiesta dell’editore.

Articoli: formato word, times new roman 12, spazio singolo, giustificato, sono graditi gli arti-
coli a carattere sanitario e a rilevanza locale. Gli articoli a carattere scientifico saranno 
inviati a referee nazionali scelti dalla redazione. Ogni articolo non dovrà superare di norma 
le 16.000 battute e contenere massimo 3 immagini in bianco e nero.

Notizie: testo dattiloscritto di massimo 4.000 battute

Congressi/convegni/seminari (da inviare almeno due mesi prima del loro svolgimento)
 Sono graditi prevalentemente quelli a carattere locali.
 Esempio: titolo, obiettivo (max 250 battute), sede e data del convegno, informazioni (nomi-

nativi, telefoni, e-mail)

Annunci: testo di massimo 500 battute

Vendo per pensionamento e cessazio-
ne attività Ecografo ESAOTE MYLAB 25 
dotato di due sonde da 3,5 e 10 mHerz 
per addome tiroide,vasi,smoll part 
perfettamente funzionante,con stam-
pa CD e/o stampante,dotato di carrel-
lo.Prezzo interessante. Per info tel. 
335/414213.
Poliambulatorio medico Agorà (gineco-
logia, odontoiatria, proctologia, flebolo-
gia...) autorizzato, dentro porta Lame 
(VIA Giorgio Ercolani n° 10/C-8), offre a 
colleghi specialisti l’uso di locali con 
servizi di segreteria per giornate o mez-
ze giornate. In particolare mancano 
queste branche: neurologia, psichiatria, 
fisiatria, dermatologia, gastroenterolo-
gia, pediatria, cardiologia ed urologia. 
Per informazioni tel. 051/557366 - Cell. 
348/6712133 - fabrizia.pierini@libero.it - 
info@agoramedica.it.
Medico-Chirurgo spec. in odontoso-
matologia, con esperienza ventennale 

in chirurgia implantare e rigenerativa 
e più di 2000 impianti inseriti, offre la 
propria collaborazione a studi odonto-
iatrici di Bologna e provincia, eventual-
mente anche di città e province limi-
trofe. Contattare drraff59@gmail.com.
Cedesi studio dentistico situato a San 
Lazzaro di Savena (BO), avviamento 
trentacinquennale, causa prossima 
cessazione attività. Composto da 2 uni-
tà operative annesso studio medico, 
segreteria, zona sterilizzazione, sala 
d’aspetto, 2 servizi igienici. Tutti i per-
messi in regola. Per info scrivere a dot-
torob@gmail.com.
In palazzo storico di Piazza dei Martiri 
(Bologna) munito di ascensore e servi-
zio di portierato sono disponibili 2 stan-
ze libere da arredo in studio medico 
condiviso con collega odontoiatra. 
Canone richiesto euro 500,00 compre-
se tutte le spese. Cell. 349/4914773. No 
odontoiatra.
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