
NORME AGGIUNTIVE PER MEDICI E ODONTOIATRI ESERCENTI MEDICINE NON 
CONVENZIONALI (delibera n. 101 del 10.07.2007)

Fatti salvi i requisiti propri del precedente regolamento approvato da questo Ordine in vigore sino  al 7 

settembre 2007, il regolamento viene perfezionato nel modo seguente:

“Il medico chirurgo e l’odontoiatra possono fare richiesta di verifica alla  pubblicità sanitaria nelle 

MNC compilando la modulistica richiesta da questo Ordine in relazione alle seguenti competenze per 

ciascuna disciplina:

1. Medicina Antroposofica: diploma triennale rilasciato dalla Società Italiana di Medicina 
Antroposofica( SIMA) e/o iscrizione al Registro dei Medici Antroposofici della SIMA con 
riconoscimento internazionale da parte della Sezione Medica del Goetheanum di Dornach, oppure 
almeno 600 ore di formazione teorico pratica date dal cumulo di seminari, corsi di perfezionamento ed 
un numero di anni di pratica clinica (100 ore annue) cumulabili fino al raggiungimento delle ore 
previste.

2. Medicina Ayurvedica: almeno 600 ore di formazione raggiunte con un diploma quadriennale 
della SSIMA con tirocinio pratico in India oppure con un corso di durata inferiore a cui si aggiungono 
seminari, corsi integrativi e un numero di anni di pratica clinica (computato in 100 ore annue) 
cumulabili per il raggiungimento delle 600 ore di formazione.

3. Medicina Omeopatica: 600 ore di formazione teorico-pratica ottenibili attraverso un corso di 
600 ore oppure con corsi di durata inferiore a cui si aggiungono seminari, corsi di perfezionamento, 
anni di pratica clinica (100 ore annue) fino al raggiungimento del numero di ore previsto, oppure 
l’iscrizione al Registro dei medici omeopati accreditati dalla Società Italiana di Medicina Omeopatica e 
della Federazione  Italiana delle Associazioni e dei Medici Omeopati che garantisce questi parametri 
nei criteri di valutazione dei curricula. 

4. Omotossicologia:. diploma triennale dell’Associazione Medica Italiana di  Omotossicologia, 
AIOT o diploma triennale di una scuola italiana riconosciuta dalla Associazione Internazionale di 
Omotossicologia i  cui standards formativi minimi siano di 330 ore in 3 anni. (I criteri sono 
fissati  dall’Associazione Internazionale di Omotossicologia (Baden Baden) che in  Italia è 
rappresentata dall’Associazione Italiana di Omotossicologia -AIOT). Tali standards sono 
implementabili  attraverso i crediti di due successive titolarità chiamate Master (300  crediti) e Master 
Avanzato (600 crediti). 

5. Fitoterapia: 450 ore teorico-pratiche raggiungibili con diploma biennale oppure con corsi di 
durata inferiore a cui vanno aggiunte seminari e anni di pratica clinica (100 ore annue) fino al numero 
di ore di formazione richieste; a questo si aggiunge l’iscrizione ad una  società medico scientifica 



ANMFIT o SIFIT

6. Agopuntura: diploma quadriennale della Federazione Italiana delle Società di Agopuntura di 
450 ore con tirocinio pratico di tutoraggio e ambulatoriale, oppure 300 ore di formazione + tre anni di 
pratica clinica oppure l’iscrizione al registro dei medici agopuntori della FISA che garantisce questi 
parametri nella valutazione dei curricula. 

7. Medicina Tradizionale Cinese: valgono gli stessi parametri indicati per l’agopuntura +  
diploma biennale di 120 ore specifiche di Farmacologia Cinese

8. Osteopatia: diploma di osteopatia esaennale rilasciato da una scuola riconosciuta dal registro 
degli Osteopati d’Italia, ROI e iscrizione al registro del ROI o AMOI, oppure un corso almeno 
triennale di 700 comprensivo di lezioni frontali e tirocinio pratico osteopatico. 

9. Chiropratica diploma quinquennale secondo il curriculum formativo di una scuola riconosciuta 
in Italia dal National College of Chiropratic, NCC, USA e iscrizione all’Associazione Italiana 
Chiropratici, AIC .  

I colleghi in possesso di requisiti diversi da quelli sopra indicati sono invitati a presentare ugualmente  

la domanda e la documentazione in loro possesso,  poiché  sarà comunque valutata caso per caso.

Il coordinatore della Commissione per  le Medicine non convenzionali, è disponibile ad incontrare i 

colleghi che lo richiedano, per ulteriori chiarimenti o per un esame preliminare della documentazione, 

avvalendosi dell’apporto degli altri membri della Commissione per la disciplina di pertinenza.  


