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IL CIRCUITO DELLA GRATIFICAZIONE
ELE NUOVE DIPENDENZE
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Lo studio della dipendenza da sostanze d'abuso ha fornito un modello neurale della gratificazione. Gli
stessi circuiti sono coinvolti anche in fenomeni quali i processi motivazionali e decisionali, I'empatia,
Iimmaginazione, |'esperienza estetica, I'amore romantico e condizioni psicopatologiche. Disturbi della
personalita e patologia della gratificazione possono trovare riscontro nelle “nuove dipendenze” (o “abusi
senza sostanze”) quali il gioco d'azzardo, la dipendenza da internet, la dipendenza da lavoro, lo shopping
compulsivo. Il trattamento con I'esperienza immaginativa, permette una “riprogrammazione” dei processi
motivazionali, della gratificazione immediata e di quella differita. Vengono illustrati strumenti per cogliere
le situazioni a rischio, riconoscere le sequenze fisio-patogenetiche ed i risvolti sociali, le modalita
d'intervento sulle condizioni che generano malattia.

Ingresso gratuito
Info: 02 7639 0359 — www.sispi.eu - segreteria@sispi.eu




